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A forgómozgás alapegyenlete (pontszerű testre) 

Láttuk, hogy a körpályán mozgó pontszerű 

testre ható erők eredője megegyezik a 

centripetális erő és az érintőirányú erő vektori 

összegével: 

          

Az eredő erő forgatónyomatéka: 

       

A rajzon megjelölt két derékszögű háromszög 

hasonló, mert két-két szögük megegyezik (a 

megjelölt váltószögek, valamint a derékszögek). 

Emiatt a megfelelő oldalak aránya is 

megegyezik egymással, azaz: 

 

 
 

  

  
 

Ebből átrendezéssel kapjuk, hogy 

          

Ezt az eredő erő forgatónyomatékára felírt előző összefüggésbe helyettesítve: 

       

Eszerint a pontszerű testre ható erők eredőjének forgatónyomatéka megegyezik az 

érintőirányú erő és a sugár szorzatával. Ebből az         és az        

összefüggéseket felhasználva: 

                             

azaz 
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A jobb oldalon álló kifejezésben szereplő, a pontszerű test tömegének, valamint a 

forgásponttól mért távolság négyzetének a szorzatával meghatározott fizikai mennyiséget 

a pontszerű test tehetetlenségi nyomatékának nevezzük. A tehetetlenségi nyomaték jele Θ. 

(A Θ görög betű, neve théta.) Képlettel: 

       

A tehetetlenségi nyomaték mértékegysége: 

                   

A tehetetlenségi nyomaték segítségével az előzőleg kapott          összefüggés a 

következő alakban írható: 

      

Eszerint a pontszerű testre ható erők eredőjének forgatónyomatéka megegyezik a test 

tehetetlenségi nyomatékának és szöggyorsulásának a szorzatával. Ezt az összefüggést a 

forgómozgás alapegyenletének nevezzük. 
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Képek jegyzéke 

 

A pontszerű testre ható erők eredője 
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A forgatónyomaték kiszámításához 
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